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NMPUMEPHOE 20-tvu AHEBHOE MEHIO

COrNMACOBAHHO:

3aBeayroumi Myu(& H%\QGPEBOBaTeﬂbHOFO yuypexaeHus
,U,ETCKMM A/, oA\c?e?’zﬁ\ LleHTpanbHOro parioHa Bonrorpaga"

202/r.

(co cBexxumu oBoLwamu)

ANA Aetei paHHero Bo3pacTta 1-3 nert, 12 yacosoi peXXum QyHKLUOHMPOBAHUA




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwu, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Hepens 1
OeHb 1

3aBTpakK CYIN MOINOYHbIV C KPYMNOW (PUCOBOW) ¢ macnom Ne94 150/5 35 6,1 12,7 125,7 94 2011
YAIM C MOJTOKOM UNW CINIMBKAMW Ne394 150 2,6 2,3 11,2 76,2 394 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6

Wrtoro 3a 3aBTpak 335 8,4 9,3 39,3 280,5

2 3aBTbakK COK SABJIOYHbIN Ne399 150 0,8 0,2 14,7 62,6] 399 2011

WTtoro 3a 2 3aBTpak 150 0,8 0,2 14,7 62,6

Oben MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBUPOBAHHAA 30 0,6 2,7 2,3 35,7
CYIM KAPTO®ENBHbIN C MAKAPOHHbIMW U3OENNAMM Ne82 150 1,8 1,8 12,1 70,9 82 2011
KOTJIETA PYBINEHHAA M3 NTULbI Ne305 50 8,3 8,2 8,1 139,6 305 2011
MOPE KAPTO®ENbHOE Ne321 110 2,3 3,3 15,6 104,9 321 2011
KOMMNOT N3 CYWEHbBIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 376 2011
XIEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
XNEB MWEHNYHBLIN 20 1,5 0,1 10 47,4

Wrtoro 3a o6en 530 15,8 16,3 68,2 485,8

YnnoTHeHHbIN nonaHukK |[KAPKOE MO-AOMALLIHEMY Ne276 150 17,4 16,4 16,8 288,0 276 2011
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [DKEMOM, MELOM, MOBUANTOM Ne392 180/10 0,1 0 9,8 39,4 392 2011
XNEB MWEHWYHbIV 15 1,1 0,1 7,5 35,5
BYNOYKA BAHUNBbHAA Ned467 50 4,1 3,9 28,9 167,3 467 2011

WUToro 3a YNnoTHeHHbIN 405 227 204 63.0 530,2

nonaHuK

Bcero 3a geHb: 47,7 46,2 185,2 1359,1




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa
Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwun, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Henensa 1
OeHb 2

3aBTpak OMIET HATYPATbHbIN Ne215 130 13,1 16,4 2,5 2153| 215 2011
MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400 150 4,3 3,7 7 78,6 400 2011
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4

Wrtoro 3a 3aBTpak 300 18,9 20,7 19,8 346,3

2 3aBTpak OPYKTbl CBEXXME (ABTOKO) Ne368 150 0,6 0,6 14,3 684 368 [ 2011

WTtoro 3a 2 3aBTpak 150 0,6 0,6 14,3 68,4

Oben CAJIAT N3 CBEKIbl Ne33 30 0,4 1,9 2,5 29,5 33 2011
CYIN KAPTO®ENBHbIN C KPYMNOW Ne80 150 1,3 1,7 10,1 60,9 80 2011
rONybLUbl JIEHMBbLIE Ne298 120/15 10,6 10,4 9,3 177,2 298 2011
KWUCEJb N3 NMOBUAJIA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 0,1 0 21,1 84,8 383 2011
XIEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
XNEB MWEHNYHBLIN 25 1,9 0,2 12,5 59,2

Wrtoro 3a o6en 510 15,6 14,4 64,0 452,4

YnnoTHeHHbIN nonaHuk |NMYOVHI U3 TBOPOIA C ABJTOKAMU Ne240 130 17,8 15,7 16,9 292,8 240 2011
COYC MOJTOYHbIM Ne350 50 1,0 2,5 3,5 43,9 350 2011
KO®EWHBIN HAMUTOK C MOJTOKOM Ne395 200 3,1 2,4 14,8 93,9 395 2011
XNEB NIEHUYHBIV 20 1,5 0,1 9,7 46

WToro 3a YNnoTHeHHbIN 400 234 20,7 44.9 476.6

nonaHukK

Bcero 3a aeHb: 58,5 56,4 143,0 1343,7




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwu, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Henensa 1
OeHb 3

3aBTpakK KALLA XXVOKASA (MaHHas) Ne185 150 6,1 3,4 26,8 163,0] 185 2011
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 150 3,1 2,5 12,3 84,7 397 2011
ANLIA BAPEHBIE Ne213 45 55 5 0,3 68,6 213 2011
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4

Wrtoro 3a 3aBTpak 365 16,2 11,5 49,7 368,7

2 3aBTpak COK ABJIOYHO-BMHOIPAOHbIA Ne399 150 0,8 0,2 14,7 62,6| 399 2011

WTtoro 3a 2 3aBTpak 150 0,8 0,2 14,7 62,6

O6en OYPEL| CBEXWW 30 0,2 0 0,8 42
BOPLL, C KAMYCTOW U KAPTODENIEM Ne57 150 1,0 2,9 7,1 59,1 57 2011
KOTINETbI, BUTOYKW, WHULEJN PYBINEHHbBIE Ne282 50 8,3 8,5 8,1 144,9 282 2011
KALLA PACCBINMYATAA C OBOWAMU (TPEYHEBAS) Ne166 110 57 6,4 26,3 191,4 166 2011
COYC CMETAHHbI/ Ne354 30 0,4 1,2 1,8 23,0 354 2011
YA C NIMMOHOM Ne393 150/7/3 0,1 0 7,0 29,0 393 2011
XINEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8

WTtoro 3a o6en 550 17,0 19,2 59,3 492,1

YnnoTHeHHbIN nonaHuk |MOPE N3 MOPKOBW U CBEKIbI (ceekna) Ne324 30 0,5 1,1 3,0 25,0 324 2011
OPUKALENBKU "BKYCHALWKA" TTK Ne 32 100 14,0 20,6 14,2 298,3| TTK Ne 32
COYC MOJTOYHbIM Ne350 30 0,6 1,6 2,2 26,9 350 2011
KOMMNOT N3 CBEXXKNX MNNOOOB Ne372 150 0,1 0,1 17,4 71,8 372 2011
XNEB MWEHNYHBLIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9

WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 340 174 236 514 490,9

NosAHUK

Bcero 3a aeHb: 51,4 54,5 175,1 1414,3




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwun, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Henensa 1
OeHb 4

3aBTpak CYIN MOINOYHbIV C KPYMOW (TPEYHEBOW) Ne94 150 4,4 4.1 12,5 106,5 94 2011
YA C MOJTOKOM UI CIMBKAMM Ne394 150 2,6 2,3 11,2 76,2 394 2011
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4
CbIP (MOPLINAMWN) Ne7 10 2,2 2,9 0 35,3 7 2011

Wrtoro 3a 3aBTpak 330 10,7 9,9 34,0 270,4

2 3aBTpak OPYKTbl CBEXXME (ABTOKO) Ne368 150 0,6 0,6 14,3 684 368 [ 2011

WTtoro 3a 2 3aBTpak 150 0,6 0,6 14,3 68,4

Oben NMOMMOOPBLI CBEXXKME 30 0,3 0,1 11 7,2
LM 3 CBEXEWM KAMYCTbI C KAPTO®EJTEM Ne67 150 1,1 3,0 5,3 52,9 67 2011
MJIOB U3 NTULbI Ne304 130 24,9 26,9 21,5 431,9 304 2011
KOMMNOT N3 CYWEHbBIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 376 2011
XIEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8

Wrtoro 3a o6en 480 27,6 30,1 47,6 576,2

YnnoTHeHHbIN nonaHukK |3AMNEKAHKA 3 MAKAPOH C TBOPOIOM Ne211 130 9,4 8,5 28,6 234,0 211 2011
COYC MOJNOYHbIV (CNTAOKNA) Ne351 20 0,4 0,8 2,3 17,4 351 2011
KE®UP, ALUMOODUIIVH, MPOCTOKBALLA, PAXXEHKA Ne401 150 4,3 3,7 5,8 77,1 401 2011
BYNOYKA BECHYLLIKA Ne473 50 4,0 3,0 29,6 160,9 473 2011

WToro 3a YNNoTHeHHbIN 350 18,1 16,0 66,3 489,4

nonaHukK

Bcero 3a geHb: 57,0 56,6 162,2 1404,4




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwu, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Henensa 1
OeHb 5

3aBTbak KALLA XXNOKAA (repkynecosas) Ne185 150 6,4 4,6 23,4 161,4 185 2011
MOJIOKO KUTTAYEHOE Ne400 180 5 4,4 8,3 94,3 400 2011
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4

Wrtoro 3a 3aBTpak 350 12,9 9,6 42,0 308,1

2 3aBTpak COK ABJ1I0YHbIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 751 399 [ 2011

WTtoro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1

Oben CAIAT N3 CBEKIIbl Ne33 30 0,4 1,9 2,5 29,5 33 2011
CYN KAPTO®EJNBbHbIN HA M/B Ne77 150 2,0 2,3 11,7 75,8 77 2011
YKAPKOE MNMO-OOMALUHEMY Ne276 130 15,2 14,2 14,6 249,9 276 2011
KWUCENb 3 NMOBUAJNA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 0,1 0 21,1 84,8 383 2011
XINEE PYKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
XNEB NIWEHNYHLIV 40 3,1 0,2 20,1 94,7

WToro 3a obep 520 22,1 18,8 78,5 575,5

YNNoOTHEHHbIN NKPA KABAYKOBAA KOHCEPBVPOBAHHAA 30 0,6 2,7 2,3 35,7
KOTNETbI NN BUTOYKN PbIEHBIE 3AMEYEHHBLIE Ne255 50 6,9 2,7 4,8 74,1 255 2011
KALLA PACCBINYATAA C OBOLLAMU (PUCOBASA) Ne166 110 2,5 4,2 25,8 156,8 166 2011
HAMUTOK 13 MNOAOB LUMMOBHUKA Ne398 150 0,5 0,2 15,1 73,4 398 2011
XNEB MWEHWYHLIN 30 2,3 0,2 15,1 71

WToro 3a YNNoTHeHHbIN 370 12,8 10’0 63,1 41110

nonaHukK

Bcero 3a AeHb: 48,7 38,6 201,3 1369,7




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa
Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwun, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Hepens 2
OeHb 6
3aBTpaK KALLA XXMOKAS (MaHHas) Ne185 150 6,1 3,4 26,5 161,8] 185 2011
MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400 150 4,3 3,7 7 78,6 400 2011
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4
CbIP (MOPLINAMN) 10 2,3 3 0 36,4 7 2011
Wrtoro 3a 3aBTpak 330 14,2 10,7 43,8 329,2
2 3aBTpak ABJTOKN, PAPLUIMPOBAHHLIE N3KOMOM Ne388 110 0,7 0,5 31,9 137,0| 388 | 2011
WToro 3a 2 3aBTpak 110 0,7 0,5 31,9 137,0
O6en OYPEL| CBEXWW 30 0,2 0 0,8 42
CYN KAPTO®EJIbHbLIV C KNELIKAMM Ne85 150/15 1,5 2,3 8,8 60,7 85 2011
rONybLUbl JIEHMBbLIE Ne298 120/15 10,6 10,4 9,3 177,2 298 2011
KOMMNOT N3 CYWEHbBIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 376 2011
XIEB PXXAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102
XNEB MWEHNYHBLIN 45 3,4 0,3 22,6 106,6
Wrtoro 3a o6en 575 19,0 13,4 74,0 496,9
YnnoTHeHHbIN nonaHuk |PblBA, SBANEYEHHAA B OMJIETE Ne249 50 8,2 2,9 1,3 64,8 249 2011
MOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 110 2,3 3,4 15,7 106,3 321 2011
YA C NIMMOHOM Ne393 150/7/3 0,1 0 7,0 29,0 393 2011
XNEB MWEHWYHbIV 20 1,5 0,1 9,7 46
BYNOYKA BAHUNBbHAA Ned467 50 4,1 3,9 28,9 167,3 467 2011
WToro 3a YNnoTHeHHbIN 390 162 103 626 413.4
nonaHuK
Bcero 3a aeHb: 50,1 34,9 212,3 1376,5




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwu, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Hepens 2
OeHb 7

3aBTpakK OMINET HATYPAJIbHbIA Ne215 130 13,1 16,4 2,5 2153 215 2011
YAIM C CAXAPOM, BAPEHLEM, IXXEMOM, MEOOM, NMOBWANOM Ne392 150/10 0,1 0 9,8 39,4 392 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6

Wrtoro 3a 3aBTpak 320 15,5 17,3 27,7 333,3

2 3aBTpak COK ABJIOYHO-BMHOIPAOHbIA Ne399 150 0,8 0,2 14,7 62,6| 399 2011

WTtoro 3a 2 3aBTpak 150 0,8 0,2 14,7 62,6

Oben NMOMMOOPBLI CBEXKME 30 0,3 0,1 1,1 7,2
CYIM KAPTO®ENBHbIN C MACHBIMUA ®PUKAOENBKAMK Ne83 150/15 4,1 4,0 10,4 94,0 83 2011
MAKAPOHHWK C MACOM U NMEYEHbBIO (MEYEHbL) Ne292 130 13,1 6,8 27,4 239,9 292 2011
COYC CMETAHHbI/ Ne354 20 0,2 0,8 1,1 14,8 354 2011
KOMMNOT N3 CBEXXNX MNNOLOOB Ne372 150 0,1 0,1 17,4 71,8 372 2011
XNEB PYKAHOW 35 2,3 0,3 14,8 71,4

Wrtoro 3a o6en 530 20,1 12,0 71,8 496,0

YnnoTHeHHbIN nonaHuk |3ANEKAHKA 13 TBOPOIA C MOPKOBBHO Ne238 130 15,5 13,2 31,0 309,2 238 2011
COYC MOJTOYHbIM Ne350 20 0,4 1,1 15 17,6 350 2011
YA C MOJTOKOM U CIVBKAMM Ne394 150 2,6 2,3 11,2 76,2 394 2011
BATOH 15 1,1 0,4 7,7 39,3

WToro 3a YNNoTHeHHbIN 315 19,6 17’0 5114 44213

nonaHukK

Bcero 3a aeHb: 56,0 46,5 165,6 1334,2




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa
Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwun, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Hepens 2
OeHb 8

3aBTbak KALLA XXWOKAS (repkynecoras) Ne185 150 6,4 4,6 23,9 163,1] 185 2011
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 150 3,1 2,5 12,3 84,7 397 2011
F|l7ILI,A BAPEHbIE Ne213 45 55 5 0,3 68,6 213 2011
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4

WTtoro 3a 3aBTpak 365 16,5 12,7 46,8 368,8

2 3aBTpak OPYKTbl CBEXUE (ABJTOKO) Ne368 150 0,6 0,6 14,3 68,4 368 2011

WTtoro 3a 2 3aBTpak 150 0,6 0,6 14,3 68,4

O6en OrYPEL| CBEXWM 30 0,2 0 0,8 4,2
LLIM N3 CBEXXEW KANYCTbl C KAPTOGENEM Ne67 150 1,1 3,0 5,2 52,7 67 2011
TESTENN MACHBIE (1 BAPUAHT) Ne286 50/30 7,6 7.8 9,2 143,9 286 2011
MOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 110 2,3 3,3 15,6 104,9 321 2011
YA C NIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0 10,0 41,7 393 2011
XIEB PYKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
XNEB MWEHWYHbI 30 2,3 0,2 15,1 71

WTtoro 3a o6en 617 15,0 14,5 64,1 458,9

YNNOTHEeHHbIN nongHukK |CUNYEHUKN "PABYLLKA" TTK Ne 34 120 16,1 23,4 19,1 351,5| TTK Ne 34
COYC CMETAHHbI/ C TOMATOM Ne355 30 0,5 1,1 2,3 24,4 355 2011
HAMUTOK 13 NNOAOB LWMMNOBHMKA Ne398 150 0,5 0,2 15,1 73,4 398 2011
XNEB MWEHWYHbIV 20 1,5 0,1 10 47,4

WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 320 18,6 248 46,5 4967

NOoNAHUK

Bcero 3a geHb: 50,7 52,6 171,7 1392,8




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwu, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Hepens 2
OeHb 9

3aBTpakK KALLA XXMOKAS (nwienmnyras) Ne185 150 7,0 3,5 29,1 1754 185 2011
MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400 150 4,3 3,7 7 78,6 400 2011
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4
CbIP (MOPLINAMWN) Ne7 10 2,3 3 0 36,4 7 2011

Wrtoro 3a 3aBTpak 330 15,1 10,8 46,4 342,8

2 3aBTpak COK ABJ1I0YHbIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 751 399 [ 2011

WTtoro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1

Oben CAJIAT N3 CBEKIbI Ne33 30 0,4 1,9 2,5 29,5 33 2011
BOPLL, C KAMNYCTOW 1 KAPTO®ENEM Ne57 150 1,0 2,9 7,0 58,9 57 2011
3AMNEKAHKA N3 NMEYEHN C PUUCOM Ne294 130/5 16,9 10,2 14,2 241,8 294 2011
KWUCEJb N3 NMOBUAOJIA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 0,1 0 21,1 84,8 383 2011
XNEB PYKAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6

Wrtoro 3a o6en 505 21,0 15,4 61,8 496,6

YnnoTHeHHbIN nonaHuk |JTAMNWEBHWNK C TBOPOIOM Ne212 130 11,7 6,7 27,5 219,8 212 2011
COYC MOJOYHbIN (CNTAOKNA) Ne351 50 0,9 1,8 5,6 43,7] 351 2011
KE®UP, ALUIMOODUNNH, MPOCTOKBALLA, PAXXEHKA Ne401 180 5 4,4 7 92,5 401 2011
NMEYEHLE 20 1,5 2 14,9 83,4

WToro 3a YNNoTHeHHbIN 380 19’1 14’9 5510 43914

nonaHukK

Bcero 3a geHb: 56,1 41,3 180,9 1353,9




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwun, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Hepensa 2
OeHb 10

3aBTpakK OMINET HATYPAJIbHbIA Ne215 130 13,1 16,4 2,5 2153 215 2011
YA C MOJTOKOM UI CIMBKAMM Ne394 150 2,6 2,3 10,9 75,0 394 2011
BATOH 25 1,9 0,7 12,9 65,5

Wrtoro 3a 3aBTpak 305 17,6 19,4 26,3 355,8

2 3aBTpak COK ABJIOYHO-BMHOMPAOHbIA Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1| 399 2011

WTtoro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1

O6en OYPEL| CBEXWW 30 0,2 0 0,8 42
CYIMN KAPTO®ENBHbIN C MAKAPOHHbLIMW U3OENNAMM HA K/B Ne82 150 2,3 1,8 12,7 75,1 82 2011
NMTUUA, TYWWEHAA B COYCE C OBOLLAMW Ne302 150 13,9 13,0 14,8 235,3 302 2011
KOMMNOT N3 CYWEHbBIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 376 2011
XINEB PXXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6
XNEB MWEHNYHBLIN 20 1,5 0,1 10 47,4

WTtoro 3a o6en 540 20,5 15,3 66,6 489,8

YnnoTHeHHbIN nonaHuk |KOTJIETbI, BUTOYKW, LUIHWLIEN PYBJTEHHBIE Ne282 50 8,3 8,5 8,1 144,9 282 2011
KALA PACCBINMYATAA C OBOWAMU (TPEYHEBAA) Ne166 110 5,7 6,4 26,3 191,4 166 2011
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [DKEMOM, MELOM, MOBMANTOM Ne392 150/10 0 0 9,8 39,2 392 2011
XNEB MWEHWYHbI 25 1,9 0,2 12,5 59,2

WToro 3a YNnoTHeHHbIN 345 159 151 56.7 434.7

nonaHuK

Bcero 3a aeHb: 54,9 50,0 167,3 1355,4




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwu, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Hepensa 3
OeHb 11

3aBTpak CYMN MOJIOYHBIV C KPYTOW (PUCOBOWM) Ne94 150 35 39 12,3 100,8 94 2011
KO®EMHBIA HAMMTOK C MOJTOKOM Ne395 150 2,3 1,8 11,4 71,3 395 2011
CbIP (MOPLINAMN) 10 2,2 2,9 0 35,3 7 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6

Wrtoro 3a 3aBTpak 340 10,3 9,5 39,1 286,0

2 3aBTpak ®PYKTbl CBEXWE (ABJTOKO) Ne368 150 0,6 0,6 14,3 68,4| 368 2011

WToro 3a 2 3aBTpak 150 0,6 0,6 14,3 68,4

O6en NMOMNOOPbLI CBEXXVE 30 0,3 0,1 1,1 7,2
CYIN KAPTO®ENbHbINA Ne77 150 1,6 1,8 11,7 68,3 77 2011
MAKAPOHHWK C MACOM UIN MEYEHBIO (MEYEHbB) Ne292 150 15,1 7,9 31,5 276,4 292 2011
KOMIMOT U3 CBEXXWX MI1OO0B Ne372 150 0,1 0,1 17,4 71,8 372 2011
XNEB PYXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
XNEB MWEHWYHLIN 20 15 0,1 10 47,4

WToro 3a obep 520 19,9 10,1 79,8 508,8

YNROTHEHHbIN NONAHMK |VIKPA CBEKOJIbHAS UV MOPKOBHAS (MOPKOBHAS) No54 30 0,4 15 2,3 24,6 54 2011
BUTOYKU "KY3VMHA 3ABABA" TTK Ne 33 50 6,1 11,3 6,2 151,2| TTK Ne 33
COYC CMETAHHbI/ C TOMATOM Ne355 30 0,5 1,1 2,3 24,4 355 2011
YA C NIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0 10,0 41,7 393 2011
XNEB MWEHWYHLIN 20 15 0,1 10 47,4
BYNOYKA BAHUNBbHAA Ned467 50 4,1 3,9 28,9 167,3 467 2011

WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 377 128 17.9 59,7 4566

NONAHUK

Bcero 3a AeHb: 43,6 38,1 192,9 1319,8




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwun, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Hepensa 3
OeHb 12

3aBTpakK KALLA XXVOKASA (MaHHas) Ne185 130 53 3,0 22,8 1399 185 2011
MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400 150 4,3 3,7 7 78,6 400 2011
ANLIA BAPEHBIE Ne213 45 55 5 0,3 68,6 213 2011
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4

Wrtoro 3a 3aBTpak 345 16,6 12,3 40,4 339,5

2 3aBTpak COK ABJ1I0YHbIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 751 399 [ 2011

WTtoro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1

Oben CAJIAT N3 CBEKIbI Ne33 30 0,4 1,9 2,5 29,5 33 2011
LM 3 CBEXEWM KAMYCTbI C KAPTO®EJTEM Ne67 150 1,1 3,0 5,3 52,9 67 2011
KOTINETbI, BUTOYKW, WHULEJN PYBINEHHbBIE Ne282 50 8,3 8,2 8,1 141,8 282 2011
KALLA PACCBINMYATAA C OBOWAMU (TPEYHEBAS) Ne166 110 5,7 6,4 26,3 191,4 166 2011
KWUCEJb N3 NMOBUAOJIA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 0,1 0 21,1 84,8 383 2011
XIEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8

Wrtoro 3a o6en 510 16,9 19,7 71,8 541,2

YnnoTHeHHbIN nonaHukK |3ANEKAHKA PUCOBAA Ne188 130 4,7 3,9 36,7 203,7 188 2011
COYC MOJOYHbIN (CNAOKNIA) Ne351 30 0,5 1,1 33 26,2 351 2011
KE®UP, ALIMOODUNNH, MPOCTOKBALLA, PAXXEHKA Ne401 150 4,3 3,7 5,8 77,1 401 2011
XNEB MWEHWYHbIV 20 1,5 0,1 9,7 46
NMEYEHLE 20 1,5 2 14,9 83,4

WToro 3a YNNoTHeHHbIN 350 12’5 10,8 7014 436,4

nonaHukK

Bcero 3a geHb: 46,9 43,0 200,3 1392,2




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwu, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Hepensa 3
OeHb 13

3aBTpaK KALLA XXMOKAS (nwienmnyras) Ne185 150 7,0 35 29,6 177,3| 185 2011
YAIM C MOJTOKOM UNW CINIMBKAMW Ne394 180 3,1 2,7 13,1 89,7 394 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6

Wrtoro 3a 3aBTpak 360 12,4 7,1 58,1 345,6

2 3aBTpak ®PYKTbI CBEXXWE (ABJTOKO) Ne368 150 0,6 0,6 14,3 68,4| 368 2011

WTtoro 3a 2 3aBTpak 150 0,6 0,6 14,3 68,4

O6en OYPEL| CBEXWW 30 0,2 0 0,8 42
CYIM KAPTO®ENBHbIN C MAKAPOHHbLIMW U3OENNAMMN Ne82 150 1,8 1,8 12,1 70,9 82 2011
TEDTEJIN MACHBIE (1 BAPUAHT) Ne286 50/30 7,6 7,8 9,2 143,9 286 2011
KAMYCTA TYLWIEHAA Ne336 120 2,7 4,5 11,5 98,6 336 2011
KOMMNOT N3 CYWEHbBIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 376 2011
XIEB PXXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6
XNEB MWEHNYHBLIN 20 1,5 0,1 10 47,4

Wrtoro 3a o6en 590 16,4 14,6 71,9 492,8

YnnoTHEeHHbIN nonaHuK |CY®PJIE N3 Pblbbl No268 50 8,5 4,4 2,1 82,7 268 2011
KAPTO®E/b, 3ANEYEHHbLIN B CMETAHHOM COYCE Ne151 120 2,4 3,8 14,6 108,9 151 2011
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [DXEMOM, MELOM, MOBMANTOM Ne392 190/10 0,1 0 9,8 39,4 392 2011
XNEB MWEHWYHbIV 20 1,5 0,1 10 47,4
BYNOYKA OCEHHAA Ne478 50 3,5 5,3 26,8 169,1 478 2011

WUToro 3a YNnoTHeHHbIN 440 16,0 136 633 4475

nonaHuK

Bcero 3a aeHb: 45,4 35,9 207,6 1354,3




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa
Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwun, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Hepensa 3
OeHb 14

3aBTbak MAKAPOHBI, 3ANEYEHHBIE C AWLIOM Ne208 130 6,3 7,9 25,4 203,6 208 2011
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 180 3,7 3,1 14,0 99,3 397 2011
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4

Wrtoro 3a 3aBTpak 330 11,5 11,6 49,7 355,3

2 3aBTpak COK ABNOYHO-BMHOIMPALHbIV Ne399 150 0,8 0,2 14,7 62,6| 399 2011

WTtoro 3a 2 3aBTpak 150 0,8 0,2 14,7 62,6

Oben NMOMMOOPBLI CBEXKME 30 0,3 0,1 1,1 7,2
BOPLL, C KAMYCTOW U KAPTODENEM HA M/B Ne57 150 1,5 3,0 7,0 62,4 57 2011
YKAPKOE MNO-OOMALUHEMY Ne276 150 17,4 16,4 16,8 288,0 276 2011
KOMMNOT N3 CBEXXKNX NMNOOOB Ne372 150 0,1 0,1 17,4 71,8 372 2011
XIEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
XNEB MWEHNYHBLIN 20 1,5 0,1 10 47,4

Wrtoro 3a o6en 520 22,1 19,8 60,4 514,5

YNnoTHeHHbIVW NONAHUK |OPUKALENLKM "BKYCHSALLKA" TTK Ne 32 100 14,0 20,7 14,2 299,1| TTK Ne 32
COYC MOJTOYHbIM Ne350 30 0,6 1,6 2,2 26,9 350 2011
HAMUTOK N3 NMJIO40B LWANTMTOBHUKA Ne398 180 0,6 0,3 18,1 88,3 398 2011
XNEB MWEHNYHBLIN 25 1,9 0,2 12,5 59,2

WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 335 171 228 47,0 4735

NONAHUK

Bcero 3a geHb: 51,5 54,4 171,8 1405,9




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa
Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwu, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Hepensa 3
OeHb 15
3aBTpakK CYIN MOINOYHbIV C KPYMOW (TPEYHEBOW) Ne94 150 4,4 4.1 12,4 106,1 94 2011
MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400 150 4,3 3,7 7 78,6 400 2011
BATOH 40 3 1,2 20,6 104,8
CbIP (MOPLINAMWN) Ne7 10 2,2 2,9 0 35,3 7 2011
Wrtoro 3a 3aBTpak 350 13,9 11,9 40,0 324,8
2 3aBTpak COK ABJ1I0YHbIN Ne399 150 0,8 0,2 14,7 626] 399 [ 2011
WTtoro 3a 2 3aBTpak 150 0,8 0,2 14,7 62,6
Oben MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBVPOBAHHAA 30 0,6 2,7 2,3 35,7
CYIN KAPTO®ENBHbIN C KPYMNOW HA K/B Ne80 150 1,8 1,7 10,7 65,1 80 2011
NMTUUA, TYWHEHHAA B COYCE C OBOLLAMW Ne302 150 13,9 13,0 14,8 235,3 302 2011
KWUCEJb N3 NMOBUAOJIA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 0,1 0 21,1 84,8 383 2011
XIEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
XNEB MWEHNYHBLIN 20 1,5 0,1 10 47,4
Wrtoro 3a o6en 520 19,2 17,7 67,4 509,1
YnnoTHeHHbIV nonaHuk |FOJTYBLbI IEHVBBIE Ne298 120/15 10,6 10,4 9,3 177,2 298 2011
YA C NIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0 10,0 41,7 393 2011
XNEB NIEHUYHBIV 20 1,5 0,1 10 47,4
BYNOYKA OCEHHAA Ne478 50 3,5 5,3 26,8 169,1 478 2011
WToro 3a YNNoTHeHHbIN 402 15,8 15,8 56,1 43514
nonaHukK
Bcero 3a aeHb: 49,7 45,6 178,2 1331,9




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwun, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Henens 4
OeHb 16

3aBTpakK OMINET HATYPAJIbHbIA Ne215 130 13,1 16,4 2,5 2153 215 2011
MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400 150 4,3 3,7 7 78,6 400 2011
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4

Wrtoro 3a 3aBTpak 300 18,9 20,7 19,8 346,3

2 3aBTpak ®PYKTbI CBEXXWE (ABJTOKO) Ne368 150 0,6 0,6 14,3 68,4| 368 2011

WTtoro 3a 2 3aBTpak 150 0,6 0,6 14,3 68,4

O6en OYPEL| CBEXWW 30 0,2 0 0,8 42
LLIM 3 CBEXEWM KAMYCTbI C KAPTO®EJTEM HA K/B Ne67 150 1,7 3,0 59 57,7 67 2011
MJIOB 3 NTULbI Ne304 130 24,9 26,9 215 431,9 304 2011
KOMMNOT N3 CYWEHbBIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 376 2011
XIEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8

WTtoro 3a o6en 480 28,1 30,1 48,0 580,8

YnnoTHEeHHbIN nonaHuK |CY®PJIE N3 Pblbbl No268 50 8,5 4,4 2,1 82,7 268 2011
PAIY OBOLLUHOE (3 BAPUAHT) No344 110 2,0 4,3 10,8 97,7 344 2011
YA C CAXAPOM, BAPEHLEM, [DXEMOM, MELOM, MOBUANTOM Ne392 150/10 0 0 9,8 39,2 392 2011
XNEB MWEHWYHbI 20 1,5 0,1 10 47,4
BYNOYKA OCEHHAA Ne478 50 3,5 5,3 26,8 169,1 478 2011

WToro 3a YNnoTHeHHbIN 390 155 141 505 4361

nonaHuK

Bcero 3a aeHb: 63,1 65,5 141,6 1431,6




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwu, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Hepens 4
OeHb 17
3aBTpak CYN MOJOYHbBIV C KPYMNOW (PUCOBOW) Ne94 150 3,5 3,9 12,3 100,8 93 2011
YA/ C MOJIOKOM UJIN CITBKAMW Ne394 150 2,6 2,3 11,2 76,2 394 2011
BATOH 40 3 1,2 20,6 104,8
CblP (MOPLIAMM) Ne7 10 2,2 2,9 0 35,3 7 2011
WTtoro 3a 3aBTpak 350 11,3 10,3 44,1 317,1
2 3aBTpak COK ABNTOYHO-BUHOIPALHbLIN Ne399 150 0,8 0,2 14,7 62,6 399 2011
WTtoro 3a 2 3aBTpak 150 0,8 0,2 14,7 62,6
Q6en CANAT N3 CBEKIIbl Ne33 30 0,4 1,9 2,5 29,5 33 2011
BOPLL, Ne56 150 0,9 2,9 5,4 51,8 56 2011
SPUKALENBKN MACHBLIE B COYCE Ne288 50/30 8,3 9,8 6,6 154,2 288 2011
MAKAPOHHbIE N3AENNA OTBAPHBLIE C MACITOM Ne205 110 4,1 4,4 26,3 166,1 205 2011
KWUCESb N3 NMOBUANA, IXEMA, BAPEHbA Ne383 150 0,1 0 21,1 84,8 383 2011
XNEB PYXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
WToro 3a obep 540 15,1 19,2 70,4 527,2
YnnoTHeHHbIN nonaHukK |3ANEKAHKA 13 TBOPOI'A Ne237 130 23,3 15,5 19,9 321,9 237 2011
COYC MOJTOYHbIM Ne350 30 0,6 1,6 2,2 26,9 350 2011
KE®UP, AUMOODUNNUH, MPOCTOKBALLA, PA>XXEHKA Ne401 150 4,3 3,7 5,8 77,1 401 2011
Wtoro 3a YnnoTHeHHbLIM XNEB MIWEHUYHbIA 20 15 0.1 10 47,4
NONAHUK
Bcero 3a geHb: 330 29,7 20,9 37,9 473,3
56,9 50,6 167,1 1380,2




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexxumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwun, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Henens 4
OeHb 18

3aBTbak KALLA XWOKAA (repkynecosas) Ne185 150 6,4 4,6 22,9 159,2 185 2011
KAKAO C MOJTOKOM Ne397 150 3,0 2,5 12,6 84,9 397 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6

Wrtoro 3a 3aBTpak 330 11,7 8,0 50,9 322,7

2 3aBTpak ®PYKTbl CBEXWE (ABJTOKO) Ne368 150 0,6 0,6 14,3 68,4| 368 2011

WTtoro 3a 2 3aBTpak 150 0,6 0,6 14,3 68,4

O6en NMOMNOOPBLI CBEXXKVE 30 0,3 0,1 1,1 7,2
CYN KAPTO®EJbHbIV Ne77 150 1,6 2,2 11,7 72,7 77 2011
TEOTENN MACHBIE (1 BAPUAHT) Ne286 50/30 7,6 7,8 9,2 143,9 286 2011
KALWA PACCBIMYATAA C OBOLWAMU (TPEYHEBAS) Ne166 110 5,7 6,4 26,3 191,4 166 2011
KOMMOT N3 CBEXWMX MJTIOOO0OB Ne372 150 0,1 0,1 17,4 71,8 372 2011
XINEE PYKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8

WToro 3a obepn 540 16,6 16,7 73,8 524,7

YnnoTHeHHbIVW NONAHUK |BUTOYKM "KY3MHA 3ABABA" TTK Ne 33 50 6,1 11,3 6,2 151,2 TTK Ne 33
MIOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 110 2,3 3,4 15,7 106,3 321 2011
HAMNTOK N3 NNOJOB WWNMOBHWKA Ne398 150 0,5 0,2 14,8 72,2 398 2011
XNEB MWEHNYHBLIN 25 1,9 0,2 12,5 59,2
MEYEHbLE 20 1,5 2 14,9 83,4

WToro 3a YNnoTHeHHbIN 355 12,3 171 64,1 4723

NONAHUK

Bcero 3a aeHb: 41,2 42,4 203,1 1388,1




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa
Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwu, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Hepens 4
OeHb 19

3aBTpak CYMN MOJTOYHBLIN C MAKAPOHHBIMU U3LENNAMM Ne93 150 4,3 3,8 14,8 112,6 93 2011
YA C NIMMOHOM Ne393 150/7/3 0,1 0 7,0 29,0 393 2011
AVLA BAPEHbIE Ne213 45 55 5 0,3 68,6 213 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6

WTtoro 3a 3aBTpak 385 12,2 9,7 37,5 288,8

2 3aBTpak COK ABNTOYHbIN Ne399 150 0,8 0,2 14,7 62,6 399 2011

WTtoro 3a 2 3aBTpak 150 0,8 0,2 14,7 62,6

O6en OrYPEL| CBEXWN 30 0,2 0 0,8 4,2
CYN KAPTO®EbHbIV C KPYMOW Ne80 150 1,3 1,7 10,1 60,9 80 2011
KOTINETbI, BUTOYKW, LUIHWNLIENN PYBJIEHHBIE Ne282 50 8,3 8,2 8,1 141,8 282 2011
PAIY OBOLLUHOE (3 BAPUAHT) No344 110 2,0 4,3 10,8 97,7 344 2011
KOMMOT N3 CYLEHbIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 376 2011
XNEB PYXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6
XNEB MWEHWYHbI 20 1,5 0,1 10 47,4

WToro 3a obep 550 15,9 14,7 68,1 479,8

YNAOTHEHHbIW NONAHUK |TYAVHI U3 TBOPOIA (3AMNEYEHHbIN) Ne235 130 20,1 13,9 31,0 339,4 235 2011
COYC MOJTOYHBIV Ne350 40 0,8 2,1 2,7 34,4 350 2011
MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400 150 4,3 3,7 7 78,6 400 2011
XNEB MNWEHNYHBLIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9

WTtoro 3a YNnoTHeHHbIN 350 274 19.9 55,3 5213

nonagHuK

Bcero 3a geHb: 56,3 44,5 175,6 1352,5




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexumu osousamu,)

0A5 demeii pannezo 03pacma 1-3 rem npu 12-uacosom npebvisanuu

MuuweBble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckan | Ne peuen{ CO6opHUK
Mpuem nuwmn Mpuem nuwun, HammeHoBaHue 6nioaa
nopuuun Benku, r XKupsbl, r YrneBopapl, 1 UEeHHOCTb, KKan Typbl peuentyp
Henens 4
OeHb 20
3aBTpak KALLIA YXMOKASA (nwennyras) Ne185 150 7,0 3,5 29,6 177,3 185 2011
KODEMHBIN HAMUTOK C MONTOKOM Ne395 150 2,3 1,8 11,1 70,1 395 2011
BATOH 20 15 0,6 10,3 52,4
CbIP (MOPLIMAMW) Ne7 10 2,2 2,9 0 35,3 7 2011
WTtoro 3a 3aBTpak 330 13,0 8,8 51,0 335,1
2 3aBTpak COK ABNTOYHO-BUHOIPALHbLIN Ne399 150 0,8 0,2 14,7 62,6 399 2011
WTtoro 3a 2 3aBTpak 150 0,8 0,2 14,7 62,6
O6en MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHASA 30 0,6 2,7 2,3 35,7
BOPLL, C KAMNYCTOW V1 KAPTO®ENEM Ne57 150 1,0 2,9 7,0 58,9 57 2011
NSRS 130 8,6 4,9 21,9 177,8 291 2011
COYC MOJTOYHbIM Ne350 15 0,3 0,9 1,2 14,2 350 2011
KUCENb 13 NOBUANA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 0,1 0 21,1 84,8 383 2011
XNEB PYXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6
XNEB NIEHUYHbBIV 25 1,9 0,2 12,5 59,2
WTtoro 3a o6en 540 15,1 12,0 83,0 512,2
YnnoTHeHHbIN nonaHukK |[NOMWOOPLI CBEXXVE 30 0,3 0,1 1,1 7,2
CUYEHUKW "PABYLLKA" TTK Ne 34 100 13,5 19,4 16,0 292,9| TTK Ne 34
COYC CMETAHHbI/ C TOMATOM Ne355 30 0,5 1,1 2,3 24,4 355 2011
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, I)KEMOM, MEJJOM, MOBWANTOM Ne392 150/10 0 0 9,8 39,2 392 2011
XNEB NIEHUYHBIV 20 15 0,1 10 47,4
MEYEHBE 20 15 2 14,9 83,4
:;z;;i ynnotHeHHeIn 360 173 226 53,7 491,4
Bcero 3a AeHb: 46,2 43,6 202,4 1401,3
UTOro no nPMUMEPHOMY MEHKO
UToro 6 n yr KKan
WUTtoro 3a nepuop 1031,9 941,2 3 605,2 27 461,8
CpepHee 3HaYeHue 3a nepvoa 51,6 47,1 180,3 1373,1
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